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Céamara Municipal de Guaruja

Dependentes se superam em Guaruja

ALESSIOVENTURELLI
DAREDACAO

As dificuldades sio muitas,
mas, em apenas trés anos de
existéneia, a Associacdo Thalita
Cumi, que realiza um trabalho
de desintoxicaciio, reabilitagio
¢ ressocializagio com depen-
dentesquimicos em Guarujd, ja
vivenciou dezenas de casos de
superagio e luta. Localizada no
Bairrodo Santa Rosa 11, ainsti-
tuigio abrigaatualmente 20in-
ternos - amaioriadeles encami-
nhada pelo servigo piblico de
Sade do Municipio.

Comuma subvengio mensal
fixada em pouco mais de R$
500,00 por paciente, ¢ a ajuda
de associados e voluntirios,
seus responsdveis, Rogério da
Cunha Pereira e Geraldo José
da Silva, contam que o traba-
Tho junto aosinternos éarduoe
muitas veres esharra na falta
de suporte operacional e de re-
cursos financeiros.

“Falta de tudo: transporte,
mais profissionais para ajudar
1o atendimento ¢ até mesmo
uma drea mais ampla, umavez
que ademandasd eresee’, con-
taRogério. “Temos pedidos pa-
ra internagio diariamente, 50
que ndo podemos atender”,
chamaatengioo presidente da
instituigdo, que ainda assim, se
orgulha do trabalho realizado
porelee suaequipe.

“Através de atividades ocu-
pacionais - como pintura em
tecido ou tela, aulas de educa-
o fisiea - o8 internos se
preparam para voltar ao con-
vivio social”, conta ele, enfati-
zando que, “junto a isso, eles
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Por meio de atividades ocupacionais e terapias, os internos conseguem superar a dependéncia quimica

recebem aconselhamento es-
piritual, orientacdo psicoldgi-
cac psiquidtrica”.

Aindade acordo com Rogé-
rio, em média, sio necessa-
rios pelo menos nove meses
de internagio para obtengio
de resultados satisfatorios
junto aos pacientes, E os pri-
meiros dias longe do vicio
sio muito dificeis, conforme
relatam alguns deles.

DRAMAS
M.F, 30 anos, mecinico, natu-

ral de Brasilia, niio tem fami-
lia e chegou & entidade hi
cerca de dois anos. Apesar de
ainda estar em tratamento, o
extenso periodo de permanén-
cia que ele acumula no local o
transformou em uma espécic
deconselheiro para os colegas
recém-chegados.

“Noinicio, eu tive dificulda-
des que pensed serem impossi-
veis de superar, fiquei depres-
sivo”, conta. “Eu era viciado
emcocainae, naminhaloucu-
ra, rodei pelo Brasil, de um

lugar a outro, sem destino,
vivendo nas ruas. Hoje so pen-
50 em ler uma familia ¢ um
emprego. Ter uma vida nor-
mal”, resume M.F.

Ex-interno da entidade, C.
R. A, de 43 anos, diz que agora
50 volta & Thalita Cumi como
visitante. Nascido em Guarujd,
ele contaque conviveu durante
26 anos com as drogas, Em 24
de fevereiro, aps um ano e 15
diasde internagio, ele deixon o
centro de recuperagio ¢ diz
que nunca mais quer voltar a
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Aberta ha trés anos, entidade precisa de todo tipo de colaboragio

experimentar os pesadelos por
quepassou. “Chorel e sentimui-
ta saudade da minha familia
Meus pais nuncadesistiramde
me ver longe das drogas. No
inicio, quando eu tinha 16
anos, acreditei que fiearia ape-
nas nas bebidas aleodlicas ¢
namaconha, mas as dificulda-
des davidaforam me arrastan-
do a0 fundo do pogo. $6 nio
usei erack, que acredito ser a
plordasdrogas”.

UTILIDADE PUBLICA

Em reconhecimento ao traba-
Tho realizado pela entidade, o
vereador Luiz Carlos de Paula
Coutinho (PRE) apresentou,
no dltimo dia 11, um projeto de
lei (n® 77/2009) propondo que
aAssociagio Thalita Cumi seja
declaradade utilidade piblica.

Amatériaesti sendo ana-
lisada pelas Comissoes de
Justica e Redacio e Assis-
ténciaSocial,
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